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Gedragscode voor leden en vrijwilligers van VV Compaen  

 

Waarden van Sportief Gedrag 

Respect 

Alle leden en supporters stellen zich respectvol op naar anderen. Communicatie vindt plaats op basis van 
openheid en eerlijkheid. We spreken met elkaar in plaats van over elkaar. Kwetsende, beledigende of 
ongepaste taal wordt niet getolereerd. Pesten is onacceptabel. 

Verantwoordelijkheid 

Iedereen is persoonlijk verantwoordelijk voor sportief gedrag. Dit geldt niet alleen voor individuen, maar ook 
voor het team en de vereniging als geheel. We spreken elkaar aan als grenzen worden overschreden. 

Betrokkenheid & Samenwerking 

Een vereniging zijn we samen. We verwachten dat elk lid – vrijwilliger, speler of ouder – zijn of haar steentje 
bijdraagt. Alleen zo creëren we een aantrekkelijke en veilige plek voor iedereen die van volleybal houdt. 

Toegankelijkheid 

VV Compaen is er voor iedereen. Ongeacht niveau, afkomst of achtergrond moet ieder lid zich welkom voelen. 
Door middel van positieve feedback en open houding behouden we samen een prettige verenigingssfeer. 

 

Gedragsregels 

Sport is een belangrijk onderdeel in de samenleving. Sport kan een belangrijke maatschappelijke waarde 
hebben binnen onze samenleving, maar helaas zien we ook negatieve verschijnselen zoals scheldpartijen, 
schreeuwende ouders, negatief gedrag van spelers en supporters. Sportiviteit en respect heeft een 
aantoonbare positieve invloed op het normen- en waardenbesef in onze samenleving als geheel.  

We hechten veel waarde aan de naleving van normen en waarden. Wij staan 
voor sportiviteit en respect. Met elkaar willen wij dit imago vasthouden. Alle 
tot nu toe onbeschreven gedragsregels zijn vastgelegd in dit document. Wij 
verwachten dat iedereen zich aan deze gedragsregels houdt. Spreek elkaar 
aan, als iemand deze gedragsregels niet naleeft, of meldt het bij de 
begeleiders/coaches.  
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Voor Sporters: 

1. Win met respect voor jezelf, je team en je tegenstander.  
2. Speel volgens de officiële spelregels. 
3. Eerlijk en plezierig spelen is belangrijker dan winnen. 
4. Accepteer beslissingen van scheidsrechters. 
5. Gebruik geen onbehoorlijke taal of agressief gedrag. 
6. Laat je niet ontmoedigen door verlies. 
7. Feliciteer de tegenstander bij winst. 
8. Onsportiviteit van anderen rechtvaardigt nooit eigen onsportief gedrag. 
9. Spreek teamgenoten aan op negatief gedrag. 
10. Bespreek fouten of zorgen met je coach, teamgenoten of ouders. 
11. Respecteer alle vrijwilligers die het volleybal mogelijk maken. 

Voor Ouders/Verzorgers: 

1. Forceer je kind nooit om te sporten. 
2. Herinner jezelf eraan dat kinderen sporten voor hun plezier. 
3. Moedig aan om eerlijk en volgens de regels te spelen. 
4. Help bij tegenslagen en leer dat inzet belangrijker is dan winst. 
5. Maak je kind nooit belachelijk of boos als het verliest. 
6. Applaudisseer voor goed spel van beide teams. 
7. Val scheidsrechters niet in het openbaar af. 
8. Help mee om verbaal of fysiek misbruik te voorkomen. 
9. Waardeer het werk van trainers en begeleiders. 

Voor Trainers, Coaches en Begeleiders: 

1. Wees realistisch in je verwachtingen van jongeren. 
2. Ken de spelregels en draag ze actief over. 
3. Deel spelers in op leeftijd, vaardigheid en fysieke gesteldheid. 
4. Leg de nadruk op leren en plezier, niet alleen winnen. 
5. Schreeuw niet en maak kinderen niet belachelijk. 
6. Accepteer beslissingen van scheidsrechters zonder discussie.  
7. Wees een positief rolmodel in en buiten het veld. 
8. Stimuleer respect voor tegenstanders en andere trainers. 
9. Geef complimenten waar verdiend, corrigeer met respect. 
10. Blijf op de hoogte van kindontwikkeling en trainingstechnieken. 

Voor Scheidsrechters: 

1. Ken de regels en pas ze consequent toe. 
2. Fluit met overtuiging en duidelijkheid.  
3. Wees objectief, beleefd en sportief. 
4. Draag bij aan een positieve sfeer op en rond het veld.  
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Vertrouwenspersoon 

Soms gebeurt er iets waar je liever niet met je trainer, ouder of teamgenoot over praat. Denk aan 
grensoverschrijdend gedrag, intimidatie of pesten. Blijf er niet mee zitten! 

Binnen VV Compaen is er een vertrouwenspersoon beschikbaar waar je terecht kunt voor een luisterend oor, 
advies of ondersteuning. Alles wat je bespreekt, gebeurt in vertrouwen en wordt niet zonder jouw 
toestemming gedeeld. 

Contact Vertrouwenspersoon VV Compaen: Brenda van ‘t Slot 
E-mail: vantslot.brenda@gmail.com 
 

 

Tot Slot: Samen zorgen we voor een veilige sportomgeving 

Heb je vragen, zie je gedrag dat niet door de beugel kan, of voel je je ergens niet prettig bij? Blijf er niet mee 
lopen. Praat erover met je trainer, coach, of de vertrouwenspersoon. 

Wees sportief. Wees betrokken. Wees verantwoordelijk. 
Voor jezelf, voor elkaar en voor de club. 

 


